
Китаец с большими амбициями: что нужно 
знать про DeepSeek

Ежова Оксана Александровна

ГБОУ УР «Лицей №41»

Ижевск 

2025 год

Форум классных руководителей 
«ЛИДЕР и НАСТАВНИК: 

новые технологии для новых поколений»



DeepSeek для классных руководителей: 
ваш интеллектуальный помощник

AI-ассистент на основе нейросетей

Бесплатный и доступный (веб и приложение)

Поддерживает русский язык и понимает 
контекст

Умеет:

Анализировать тексты

Генерировать идеи

Помогать с документами



Как DeepSeek может помочь 
классному руководителю



Промт (запрос к ИИ)
Элемент Описание Пример

Роль

Укажите, кем должен "представиться" ИИ 

(учителем, психологом, методистом , 

классным руководителем и т. д.).

"Ты — опытный классный 

руководитель..."

Контекст Кратко опишите ситуацию или проблему.

"В моем классе есть ученик, 

который постоянно 

конфликтует с 

одноклассниками..."

Задача
Четко сформулируйте, что нужно 

получить.

"Дай рекомендации, как 

снизить агрессию у 

подростка"

Формат
Укажите желаемый вид ответа (список, 

таблица, эссе, диалог и т. д.).

"Предоставь ответ в виде 5 

шагов"

Дополнения Уточните стиль, тон или важные детали.
"Ответ должен быть 

кратким и практичным"



Цифровизация — это не будущее, а 
настоящее. Давайте использовать эти 
возможности, чтобы делать нашу работу 
проще.

Помните: даже самый продвинутый 
инструмент — всего лишь инструмент.

• Ни один алгоритм не заменит вашей 
интуиции

• Ни один гаджет не даст того тепла, что 
ваше слово

• Ни одна программа не увидит в ребёнке 
то, что видите вы
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