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Максимальное количество баллов – 20 баллов. 

 

Mit dem Fahrrad unterwegs - Gesund, flexibel und ökologisch 

Mehr Sport treiben, Geld sparen, die Umwelt schonen – das möchte fast jeder. Kein 

Wunder, dass immer mehr Deutsche für ihre täglichen Wege zur Arbeit oder zum 

Einkauf vom Auto aufs Fahrrad umsteigen. 

Deutsche lieben das Fahrradfahren. 67 Millionen Fahrräder gibt es in Deutschland. 

Etwa 80 Prozent aller Haushalte haben mindestens ein Fahrrad. Das hat zum Teil 

praktische Gründe: Wer Rad fährt, gibt kein Geld für Benzin aus, muss nicht nach 

einem Parkplatz suchen oder im Stau stehen. Außerdem ist man mit dem Fahrrad sehr 

flexibel. Und gesund ist Radfahren auch. Darüber hinaus ist Fahrradfahren cool: Wer 

Rad fährt, präsentiert sich als umweltbewusst.  

Mit dem Fahrrad kann man auch sportlich viel Spaß haben. Drei Varianten des 

Radsports sind Mountainbiking, Kunstradfahren und Radrennen. Vor allem bei 

Jugendlichen ist Kunstradfahren, das Bicycle Moto Cross (BMX) genannt wird, 

beliebt. Mit diesen kleinen Rädern kann man viele Kunststücke auf Straßen und 

Treppen zeigen. 

Wer in Deutschland Urlaub macht, sollte auf jeden Fall eine Fahrradtour machen. Die 

deutschen Radwege sind gut ausgebaut und ermöglichen lange Radtouren. Die 

beliebtesten Strecken führen entlang der großen Flüsse wie Donau, Rhein, Main, 

Weser, Elbe und entlang der Ostsee. Mit dem Fahrrad lässt sich die schöne 

Landschaft besonders intensiv erleben. 


