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Уважаемый участник Олимпиады!
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            Вам предстоит выполнить теоретические и тестовые задания. 
Выполнение теоретических заданий целесообразно организовать следующим образом:
· не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ;
· ответы на вопросы вписывайте в бланк ответов;
· отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на поставленный вопрос;
· если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе; 
· особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа (последовательность  и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию; 
· после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности выбранных вами ответов и решений.
Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:
· не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;
· определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;
· впишите в таблицу в бланке ответов букву, соответствующую выбранному вами ответу;
· продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий; 
· после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности выбранных вами ответов; 
· исправления в таблице не допускаются.
Предупреждаем Вас, что: 
· тестовые задания имеют только один правильный ответ;
· при оценке тестовых заданий 0 баллов выставляется как за неверный ответ, так и, если участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;
Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. 

Ответы на задания впишите в бланк ответов. 
Время на выполнение заданий – 90 мин.
Модуль 1.
«Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни и чрезвычайных ситуациях»
Задание 1. В понятие рационального питания входят четыре составляющие: полноценность; сбалансированность; разнообразие; режим питания. 
Расшифруйте, что они означают, заполнив правую часть таблицы. 
Задание 2. В России применяется базовая классификация ЧС, построенная по типам и видам чрезвычайных событий, инициирующих чрезвычайные ситуации. Перечислите виды ЧС техногенного характера в зависимости от природы происхождения (по объектам возникновения). 

Задание 3. Все знаки по охране труда и технике безопасности имеют особый сигнальный цвет, обозначения на них наносятся черным или белым цветом для максимальной контрастности.
Заполните таблицу, внеся в неё варианты (буквы) формы знака, сигнального и контрастного цветов изображения.
Примеры формы:


А                                    Б                                       В
Примеры сигнального цвета:
А. красный  Б. белый  В. желтый  Г. синий  Д. зеленый
Примеры контрастного цвета:
А. белый  Б. черный
Модуль 2.
«Государственная система обеспечения безопасности населения»

Задание 4. Экологические проблемы все острее стоят перед человечеством. Для оценки загрязнения окружающей среды применяются различные показатели. Составьте из предложенных отрывков определение и определите, о каком показателе идет речь.	
…при повседневном влиянии в течение длительного …
…патологических изменений или заболеваний…
…элементов и их соединений в окружающей среде, которая…
…максимальная концентрация химических… 
…времени на организм человека не вызывает… 

Задание 5. Уголовный кодекс создан для того, чтобы обеспечить государственную, общественную и экологическую безопасность, а также защиту конституционных прав людей в зоне юрисдикции Российской Федерации.
Для адекватной реализации этих задач законодателями разработаны следующие принципы. Раскройте их сущность.


Задание 6. Международное гуманитарное право предоставляет особую защиту определенным категориям лиц и объектов. Определите, что это за объекты и приведите примеры (не менее двух). 
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Тест
1. Запрещается выгуливать собак и появляться с ними в общественных местах и общественном транспорте 
А.  лицам с тяжёлыми физическими нарушениями 
Б.  детям младше 14 лет 
В.  детям младше 16 лет 
Г.  лицам с ограниченной двигательной активностью

2. Согласно «Регламенту проведения спортивных соревнований по спортивному туризму» данный узел предназначен
А. для связывания верёвок одинакового диаметра                                         [image: https://kubantur.com/wp-content/uploads/2020/06/shvat.jpg]
Б. для крепления верёвки к опоре/карабину
В. схватывающие узлы
Г. вспомогательные узлы

3. Какое цветовое обозначение соответствует высокому уровню террористической опасности? 
А.  жёлтый 
Б.  красный 
В.  оранжевый 
Г.  синий

4. Какие из перечисленных ниже средств относятся к биологически активным добавкам (БАДам)? 
А.  витамины 
Б. стабилизаторы 
Г.  усилители вкуса 
Д.  консерванты

5. От каких АХОВ не защищает гражданский противогаз со стандартной фильтрующее-поглощающей коробкой
А. хлор
Б. аммиак
В. сероводород
Г. фосген

6. Военнопленные находятся под защитой Международного гуманитарного права. Кто, попав во власть противника, не может пользоваться статусом военнопленного:
А. личный состав Вооруженных сил
Б. партизаны
В. наемники
Г. пограничники
7. Дегазация проводится с целью
А.  удаления радиоактивного загрязнения с какой-либо поверхности 
Б.  нейтрализации отравляющих веществ и удаление их с какой-либо поверхности 
В. уничтожения биологических средств во внешней среде и на какой-либо поверхности 
Г.  измерения уровня радиоактивного загрязнения какой-либо поверхности

8. В каких случаях уголовное наказание для несовершеннолетнего могут заменить принудительными мерами воспитательного воздействия?
А. если ему не исполнилось 16 лет и он полностью раскаялся
Б. если преступление совершено при отягчающих обстоятельствах
В. если преступление небольшой или средней тяжести и совершено впервые
Г. если несовершеннолетний не раскаялся и не понял пагубность совершенного им деяния

9. Согласно санитарным нормам и правилам, минимально допустимая температура воздуха в жилых комнатах составляет
А. 150 - 170
Б. 180 - 200
В. 200 - 220
Г. 220 - 240
10. Координирующими органами РСЧС являются
А. комиссии по ЧС соответствующего уровня
Б. Центры управления кризисными ситуациями (ЦУКС)
В. Региональные центры по делам ГОЧС
Г. органы местного самоуправления
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