Муниципальный этап 2022-21
Методика оценки 9 класс
Практический тур
Задание 1. Спасение утопающих и оказание первой помощи. 
Задание 1.1 Спасение утопающих.
Условия: на площадке установлены 2 баскетбольных мяча, имитирующие утопающих. Расстояние между мячами 1,5 метра. Контрольная линия располагается на расстоянии – 7 м (девушки), 8 м (юноши). Основная веревка d 10 мм протянута от пострадавших к линии броска. Участнику, не выходя за линию, собрать веревку и бросить ее, попав между пострадавшими. Попытка защитывается, если конец веревки перелетел условную линию между мячами. При непопадании в цель допускаются дополнительные попытки. Количество дополнительных попыток  не более двух. Результат определяется по попаданию/непопаданию спасательного средства в промежуток между мячами. 
Результат броска не засчитывается, если: 
участник перешагнул контрольную линию 
-  не выполнено удержание спасательного средства (вся верёвка находится за контрольной линией после броска и не удерживается участником); 
-  участник использовал отягощение на верёвке (включая вязку узлов); 
-  верёвка попала в цель после отскока или скольжения по полу. 
Алгоритм выполнения задания: 
1. Берёт спасательное средство (веревка d10 мм). 
2. Бросает спасательное средство утопающим. 
3. При необходимости производится вторая (третья) попытка. 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов
Штрафы:
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	1. 
	Выход за контрольную линию 
	5

	3. 
	Не выполнено удержание верёвки (вся веревка находится в опасной зоне)  
	10

	4. 
	Прямое попадание спасательным средством в «утопающего» 
	5

	5. 
	Непопадание в цель с 1-й попытки 
	2

	6. 
	Непопадание в цель с 2-х попыток
	5

	7. 
	Непопадание в цель с 3-х попыток 
	10


 
ЗАДАНИЕ 1.2 Оказание первой помощи пострадавшему.
Условия: на судейском столе находятся карточки с заданиями (см. перечень ошибок), пострадавший лежит на земле. Участнику необходимо взять карточку с заданием (по жребию) и придать пострадавшему оптимальное положение тела в соответствии с характером повреждения и (или) состоянием, указанным в карточке с заданием. Необходимо предусмотреть материал для изготовления валика, опору, коврики. 
Алгоритм выполнения задания: 
1. Участник берет карточку с заданием. 
2. Придаёт пострадавшему оптимальное положение тела в соответствии с характером повреждения и (или) его состоянием, указанным в карточке с заданием. 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 10 баллов
	№ 
п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	1. Пострадавший с большой кровопотерей (шок), в сознании, пульс на запястье отсутствует 
Выполнение задания: пострадавший укладывается на спину, ноги приподнимаются (подкладывается валик из подручных средств) 

	1.1 
	Пострадавший не уложен на спину, ноги не приподняты 
	10

	1.2 
	Пострадавший уложен на спину, но ноги пострадавшего не приподняты (не подложен валик под голени) 
	5

	2. Пострадавший с отсутствием сознания, дыхание и кровообращение сохранены 
Выполнение задания: пострадавший переводится в устойчивое боковое положение 

	2.1 
	Пострадавший не переведён в устойчивое боковое положение 
	10

	2.2 
	Пострадавший переведён в устойчивое боковое положение, но страховка шейного отдела позвоночника не выполнена (неправильно выполнена) 
	5

	3. Пострадавший с одышкой (затруднением дыхания), в сознании 
Выполнение задания: пострадавший переводится в положение полусидя (с возвышенным положением верхней части туловища) 

	3.1 
	Пострадавший не переведён в положение полусидя (с возвышенным положением верхней части туловища) 
	10

	3.2 
	Пострадавший переведён в положение полусидя, но опора для спины не создана 
	5

	4. Пострадавший с травмой живота, в сознании 
Выполнение задания: пострадавший укладывается на спину с валиком под коленями и под головой (или только под коленями) 

	4.1 
	Пострадавший не переведён в положение на спине с валиком под коленями и головой (или только под коленями) 
	10

	4.2 
	Пострадавший переведён в положение на спине, но валик под колени не подложен 
	5



Задание 2. Автономное существование
Задание 2.1 Подъём груза. КВ – 3 мин. 
Условия: через опору (карабин) на высоте 3-3,5 м пропущена основная верёвка Ø 10-12 мм длиной 10 м, на полу находится гиря 24 кг с ручкой (возможна другая опора), карабин и груз (набивной мяч). Участнику необходимо обвязать груз основной верёвкой любым способом, поднять его на высоту не менее 2,5 метров и закрепить, привязав свободный конец верёвки к гире одним их перечисленных узлов: «штык», «стремя», «булинь», «карабинная удавка». 
Алгоритм выполнения задания: 
1. Участник обвязывает груз. 
2. Поднимает груз на высоту не менее 2,5 метров. 
3. Привязывает свободный конец верёвки к опоре (гире). 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов 
Штрафы:
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	1. 
	Груз не обвязан или не поднят, или не закреплён
	10

	3. 
	Падение груза при подъёме, с повторением задания
	4 (за каждое)

	4. 
	Груз поднят на высоту менее 2,5 метров и закреплён
	5

	5. 
	Падение груза после закрепления (привязывания к опоре)
	4

	6. 
	Использован узел, не перечисленный в условиях задания
	5

	7. 
	Отсутствие контрольного узла 
	2



Задание 2.2 Определение азимута
Условия: 5 вешек, отмеченных буквами (0, А – Г) (одна исходная (0), 4 (А – Г) расположены по кругу на различных азимутах), стол, на котором карточки с буквами (Б, В, Г) и азимутами (например, 0-А 1600), компас, транспортир, лист бумаги, ручка. 
Алгоритм выполнения задания: 
Участник вытягивает карточку с буквой и карточку с азимутом и, имея исходный азимут на вешку А, определяет азимут на выбранную вешку (Б, В, Г)
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов
Штрафы:
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	1. 
	Ошибка при определении азимута более +/- 50
	5 за каждые 20



Задание 3. Переправа по бревну
Условие: обозначенная «опасная зона», «бревно» (две перевернутые гимнастические скамейки), веревка диам 10 мм на длину этапа, каска, куски веревки основной d 10 мм L 3 м, 3,5 м, 4 м, карабин, связанная петля прусика.
На этапе установлено «бревно», с исходной стороны к опоре  привязан конец основной веревки в безопасной зоне, обозначены начало и конец опасной зоны, лежат каска, прусик, карабин, куски веревки    
 
ЗАДАНИЕ 3.1. Вязание нижней страховочной системы (беседки) из верёвки для самостраховки при преодолении опасного участка местности. 
Условие: Участнику необходимо связать из куска верёвки беседочную обвязку (нижнюю страховочную систему) количество усов самостраховки не оговаривается. Допускается использование следующих узлов: булинь, шкотовый на проводнике, встречный, стремя на верёвке, проводник восьмёрка, грейпвайн-удавка. 
Алгоритм выполнения задания: 
1. Участник выбирает необходимую верёвку из предложенных, либо использует свою верёвку. 
2. Изготавливает из верёвки страховочную систему. 
При правильном изготовлении страховочной системы участник переходит к выполнению задания 3.2. При неправильном изготовлении ИСС участник не допускается к выполнению задания 3.2 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов 
Штрафы:
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	2. 

	При вязании узла выход свободного конца верёвки менее 100 мм, перехлёст прядей в узле 
	2


	3. 

	Узел не соответствует назначению или не из числа перечисленных в условиях 
	10


	4. 

	Страховочная система (обвязка) спадывает во время выполнения задания 
	15


	5. 
	Задание не выполнено 
	15



ЗАДАНИЕ 3.2. Преодоление опасного участка местности (задание выполняется только при условии выполнения задания 3.1) 
Алгоритм выполнения задания: 
Участник вытягивает основную веревку, вяжет на ее конце любой узел, с помощью прусика вяжет схватывающий узел на перильной веревке, встегивает его в беседку и, не теряя самостраховки, переправляется по бревну, снимает систему.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов 
Штрафы:
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы)

	1. 
	 Заступ 
	2

	2. 
	Падение  в опасной зоне 
	15

	3. 
	Неправильно  завязан схватывающий узел
	10

	4. 
	Отсутствие узла на конце перильной веревки 
	10

	5. 
	Отсутствие  самостраховки в опасной зоне
	15

	6. 
	Провис  рабочей ветки веревки до пола
	10

	7. 
	Работа  на скользящей веревке без перчаток
	10

	8. 
	Не замуфтован карабин
	5

	9. 
	Захват  рукой схватывающего узла
	10



ЗАДАНИЕ 4. Тушение пожара и спасение пострадавшего. 
ЗАДАНИЕ 4.1. Тушение пожара (прокладка рукавной линии от водоисточника) 
Условия: на площадке выполнения задания лежит пожарный рукав (1 скатка), ствол, разветвление. На расстоянии 10 м – контрольная линия.
Алгоритм выполнения задания: 
1. Участник берет пожарный рукав, подсоединяет один конец рукава (находится в скатке) к разветвлению. 
2. Прокладывает рукавную линию (раскатывает рукав, присоединяет ствол) до пересечения с контрольной линией.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов.
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы) 

	1. 
	Произошел разрыв соединения, без последующего восстановления 
	15 

	2. 
	Произошел разрыв соединения с последующим восстановлением 
	5 



ЗАДАНИЕ 4.2 Спасение пострадавшего.
Условия: пострадавший находится на коврике без сознания. Рядом универсальная спасательная петля (трубчатая стропа или лента (тесьма), шириной 25-40 мм и длиной от 7 м (3,5 м в сшитом состоянии), концы которой сшиты между собой или веревка d 10 мм, концы которой связанны встречным узлом или грейпвайном) (Рисунок 1), карабин. Алгоритм выполнения задания: 
Участник вяжет на пострадавшем спасательную петлю способом «кольцо», встегивает в нее карабин.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.
	№ п/п 
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф (баллы) 

	1. 
	Концы петли не зафиксированы карабином 
	5 

	2. 
	Не зафиксирована голова пострадавшего 
	10 



Максимальное количество за практический тур – 100 баллов
