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ПОЛОЖЕНИЕ 

о межведомственных бригадах по оказанию экстренной психологической 

помощи несовершеннолетним, испытывающим кризисные состояния 
 

I. Общие положения 
 

1.1. Положение о межведомственных бригадах по оказанию экстренной 

психологической помощи несовершеннолетним, испытывающим кризисные 

состояния (далее - Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» в целях координации 

деятельности органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних по обеспечению защиты прав и 

законных интересов несовершеннолетних и устранению причин и условий, 

способствующих суицидальным действиям несовершеннолетних.     
 

1.2. Положение определяет порядок создания и организации деятельности 

на территории Удмуртской Республики межведомственных бригад по оказанию  

экстренной  психологической  помощи  несовершеннолетним, испытывающим 

кризисные состояния (далее - межведомственные бригады). 
 

1.3. В Удмуртской  Республике создаются:  

республиканская межведомственная бригада (далее - республиканская 

бригада);  

межмуниципальные межведомственные бригады (далее - межмуниципаль- 

ные бригады) по территориальному (кустовому) принципу (согласно 

приложению № 1 к настоящему Положению). 
 

 1.4. Основной задачей деятельности республиканской бригады является  

оказание экстренной психологической и психотерапевтической (психиатричес- 

кой) помощи несовершеннолетним, совершившим попытку суицида, 

несовершеннолетним из круга ближайшего окружения суицидента и 

несовершеннолетним, имеющим признаки суицидального поведения или 

суицидального намерения. 

 Организационное сопровождение деятельности республиканской бригады 

осуществляет БУЗ и СПЭ «Республиканская клиническая психиатрическая 
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больница Министерства здравоохранения Удмуртской Республики» (далее - 

БУЗ и СПЭ «РКПБ МЗ УР»).  
 

 1.5. Основной задачей деятельности межмуниципальных бригад является  

оказание психологической помощи несовершеннолетним, испытывающим 

кризисные состояния, связанные с возрастными особенностями и 

психологическими травмами различной этиологии, а также оказание 

пролонгированной психологической помощи несовершеннолетним, 

совершившим попытку суицида и несовершеннолетним из круга ближайшего 

окружения суицидента. 

 Организационное, информационное и методическое сопровождение 

деятельности межмуниципальных бригад осуществляет в БУ УР 

«Республиканский методический центр социально-психологической помощи 

молодежи «Психолог-плюс» (далее - БУ УР «Психолог-плюс»).  

 

 II. Состав и порядок создания межведомственных бригад 
 

2.1. Численный и персональный состав республиканской бригады 

утверждается постановлением Межведомственной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Удмуртской 

Республики на основании предложений Министерства здравоохранения 

Удмуртской Республики, согласованных с Уполномоченным по правам ребенка 

в Удмуртской Республике.  

В состав республиканской бригады входят медицинские психологи, врачи-

психиатры, психотерапевты, работающие в БУЗ и СПЭ УР «РКПБ МЗ УР» и 

его обособленных подразделениях. 
 

2.2. Межмуниципальные бригады формируются из числа специалистов 

учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних (далее - учреждения системы профилактики), осуществля- 

ющих деятельность на территории муниципальных образований Удмуртской 

Республики.  

 В состав межмуниципальных бригад входят врачи-психиатры и 

медицинские (клинические) психологи районных больниц МЗ УР, психологи и 

педагоги-психологи, прошедшие обучение по программе высшего 

профессионального образования «кризисная психология», «психология и 

педагогика», либо по программе повышения квалификации «Психологическая 

помощь подросткам и молодежи в кризисных ситуациях».    

Список специалистов для включения в состав межмуниципальной бригады 

утверждается постановлением муниципальной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав согласно квоте, установленной 

приложением № 2 к настоящему Положению, и направляется в течение 3-х 

рабочих дней со дня принятия постановления в БУ УР «Психолог-плюс». 
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III. Порядок деятельности межведомственных бригад 
 

 3.1. Специалисты республиканской бригады оказывают экстренную 

психологическую и психотерапевтическую (психиатрическую) помощь 

несовершеннолетним, проживающим на территории Удмуртской Республики и 

относящимся к категории лиц, указанных в пункте 1.4. настоящего Положения. 

 Специалисты межмуниципальных бригад оказывают психологическую 

помощь несовершеннолетним, проживающим в пределах межмуниципального 

участка (куста) где они созданы, и  относящимся к категории лиц, указанных в 

пункте 1.5. настоящего Положения.  
 

3.2.  Каждый специалист межведомственной бригады несет персональную 

ответственность за работу с кризисной ситуацией.   
 

 3.3. Для обеспечения деятельности и координации работы специалистов 

межведомственной бригады в каждой межведомственной бригаде назначается 

куратор бригады. 
 

 3.3. К полномочиям куратора республиканской бригады относятся: 

 3.3.1. прием, регистрация  и  хранение  информации (сведений) о  несовер- 

шеннолетних, испытывающих кризисные состояния, связанные с 

суицидальным намерением, попыткой суицида или завершенным суицидом; 

 3.3.2. обеспечение взаимодействия с Уполномоченным по правам ребенка 

в Удмуртской Республике и Министерством здравоохранения Удмуртской 

Республики по вопросам осуществления выезда специалистов республиканской 

бригады в муниципальные образования Удмуртской Республики для оказания 

экстренной психологической помощи несовершеннолетним, испытывающим 

кризисные состояния; 

 3.3.3. осуществление взаимодействия с кураторами межмуниципальных 

бригад по вопросам, указанным в пункте 3.7. настоящего Положения;   

 3.3.4. подготовка информации о деятельности республиканской бригады. 

Прием, регистрация и хранение информации (сведений), указанной в 

пункте 3.3.1. настоящего Положения осуществляется в порядке, 

обеспечивающем конфиденциальность данной информации.  
 

 3.4. К полномочиям куратора межмуниципальной бригады относятся: 

 3.4.1. прием,  регистрация  и  хранение  информации (сведений) о несовер- 

шеннолетних, испытывающих кризисные состояния, связанные с возрастными 

особенностями и психологическими травмами различной этиологии; 

 3.4.2. осуществление взаимодействия с органами и учреждениями системы 

профилактики, выявившими несовершеннолетнего, по вопросам определения 

формы и места работы с несовершеннолетним; 

 3.4.3. осуществление взаимодействия с председателями (либо заместителя- 

ми председателей) муниципальных комиссий по делам несовершеннолетних и 

защите их прав по вопросам организации выезда специалиста(-ов) 

межмуниципальной бригады в отдаленные населенные пункты для оказания 
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экстренной психологической помощи несовершеннолетнему, испытывающему 

кризисное состояние;  

 3.4.4. определение исходя из интересов несовершеннолетнего, его места 

жительства и психологического состояния, специалиста межмуниципальной 

бригады для работы с несовершеннолетним; 

 3.4.5. осуществление взаимодействия с куратором республиканской 

бригады по вопросам, указанным в пункте 3.4. настоящего Положения;   

 3.4.6. подготовка информации о работе межмуниципальной бригады.   

Прием, регистрация и хранение информации (сведений), указанной в 

пункте 3.4.1. настоящего Положения осуществляется в порядке, 

обеспечивающем конфиденциальность данной информации.  
 

3.5. Работа специалистов республиканской бригады осуществляется в 

соответствии с Алгоритмом экстренного реагирования на случай совершения 

несовершеннолетним суицида либо попытки суицида в Удмуртской 

Республике, утвержденным постановлением Межведомственной комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Удмуртской 

Республики от 11.11.2016 года № 116, а также на основании запроса, 

поступившего от председателя муниципальной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав или руководителя органа или 

учреждения системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних.   
 

3.6. Работа специалистов межмуниципальных бригад осуществляется в 

соответствии с алгоритмом (порядком), разработанным БУ УР «Психолог-

плюс» и согласованным с Министерством по физической культуре, спорту и 

молодежной политике Удмуртской Республики, Министерством социальной 

политики и труда Удмуртской Республики, Министерством здравоохранения 

Удмуртской Республики и Министерством образования и науки Удмуртской 

Республики. 
 

 3.7. После оказания экстренной психологической или психотерапевтичес- 

кой (психиатрической) помощи несовершеннолетнему, совершившему попытку 

суицида, либо несовершеннолетнему (несовершеннолетним) из круга 

ближайшего окружения суицидента (братья, сестры, друзья, одноклассники и 

др.), несовершеннолетний может быть направлен специалистом 

республиканской бригады к специалисту межмуниципальной бригады для 

оказания пролонгированной психологической помощи. В случаях 

возникновения отсроченных проявлений при оказании пролонгированной 

психологической помощи, к работе с несовершеннолетним может быть вновь 

привлечен специалист республиканской бригады.  

 

 3.8. По мере необходимости, но не реже двух раз год, для специалистов 

межведомственных бригад специалистами БУ УР «Психолог-плюс» проводятся 

психологические супервизии. 
 



Приложение № 1  

к Положению о межведомственных бригадах по 

оказанию экстренной психологической помощи 

несовершеннолетним, испытывающим кризисные 

состояния 

 

 

Межмуниципальные межведомственные бригады по оказанию экстренной психологической помощи 

несовершеннолетним, испытывающим кризисные состояния 

 

№ 

п/п 

Наименование 

межмуниципальной 

бригады (по кустовому 

принципу) 

Перечень муниципальных 

образований, 

обслуживаемых 

межмуниципальной 

бригадой 

Количество специалистов,  

входящих в состав межмуниципальной  

бригады   

Общее 

количест-

во членов 

бригады 
система 

здравоохра-

нения 

система 

социальной 

защиты 

система 

образования 

молодежная 

политика 

1. межмуниципальная 

бригада «Центральная» 

- «центральный куст» 

город Ижевск 

город Воткинск 

Воткинский район 

Завьяловский район 

Малопургинский район 

Шарканский район 

Якшур-Бодьинский район 

врач-психиатр 

- 7 ед., 

медицинский 

психолог - 2 

ед. 

психологи 

учреждений 

соцобслужи

вания - 8 ед. 

руководители 

методобъедине

ний педагогов-

психологов, 

психологи обр. 

организаций - 

18 ед. 

психологи 

учреждения, 

подвед. 

Минспорту 

УР - 2 ед.  

37 чел. 

2. межмуниципальная 

бригада «Северная» - 

«северный куст» 

город Глазов 

Глазовский район 

Балезинский район 

Дебесский район 

Игринский район 

Кезский район 

Красногорский район 

врач-психиатр 

- 7 ед., 

медицинский 

психолог - 2 

ед. 

психологи 

учреждений 

соцобслужи

вания - 8 ед. 

руководители 

методобъедине

ний педагогов-

психологов, 

психологи обр. 

организаций - 

10 ед. 

психологи 

отраслевых 

учреждений 

- 6 ед.  

33 чел. 
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Юкаменский район 

Ярский район 

3. межмуниципальная 

бригада «Южная» - 

«южный куст» 

город Можга 

Можгинский район 

Алнашский район 

Граховский район 

Кизнерский район 

врач-психиатр 

- 4 ед. 

медицинский 

психолог - 2 

ед. 

психологи 

учреждений 

соцобслужи

вания - 2 ед. 

педагог -

психолог - 6 ед. 

психологи 

отраслевых 

учреждений 

- 3 ед. 

17 чел. 

4. межмуниципальная 

бригада «Западная» - 

«западный куст» 

Вавожский район 

Селтинский район 

Сюмсинский район 

Увинский район 

врач-психиатр 

- 4 ед. 

психологи 

учреждений 

соцобслужи

вания - 3 ед. 

педагог -

психологи - 4 

ед. 

психологи 

отраслевых 

учреждений 

- 1 ед. 

12 чел. 

5. межмуниципальная 

бригада «Восточная» - 

«восточный  куст» 

город Сарапул 

Сарапульский район 

Камбарский район 

Каракулинский район 

Киясовский район 

врач-психиатр 

- 4 ед., 

медицинский 

психолог - 1 

ед.  

психологи 

учреждений 

соцобслужи

вания - 4 ед. 

педагог -

психологи - 6 

ед. 

психологи 

учреждения, 

подвед. 

Минспорту 

УР - 1 ед. 

16 чел. 



Приложение № 2  

к Положению о межведомственных 

бригадах по оказанию экстренной 

психологической помощи 

несовершеннолетним, испытывающим 

кризисные состояния 

 

 

Количество специалистов  

учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, входящих в составы межмуниципальных бригад по 

оказанию экстренной психологической помощи несовершеннолетним, 

испытывающим кризисные состояния  

 

Наименование 

муниципального 

образования 

Квота специалистов учреждений системы 

профилактики  (чел.) 
учреждения 

здравоохране-

ние 

учреждения 

соцобслуживания 

образовательные 

организации  

организации, 

подвед. 

Минспорту  

1. Межмуниципальная бригада «Центральная» - «центральный куст» 

город Ижевск 2 4 6 0 

город Воткинск 2 1 2 0 

Воткинский район 1 0 2 0 

Завьяловский район 1 0 3 0 

Малопургинский район 1 1 2 0 

Шарканский район 1 1 1 0 

Якшур-Бодьинский район 1 1 2 2* 

Всего:  9 чел. 8 чел. 18 чел. 2 чел.* 

2. Межмуниципальная бригада «Северная» - «северный куст» 

город Глазов 3 2 2 1 

Глазовский район 0 0 1 0 

Балезинский район 1 1 1 0 

Дебесский район 1 1 1 2 

Игринский район 1 1 1 2 

Кезский район 1 1 1 0 

Красногорский район 1 1 1 0 

Юкаменский район 0 0 1 0 

Ярский район 1 1 1 1 

Всего: 9 чел. 8 чел. 10 чел. 6 чел. 

3. Межмуниципальная бригада «Южная» - «южный куст» 

город Можга 2 1 2 2 

Можгинский район 1 0 1 0 

Алнашский район 1 1 1 0 

Граховский район 1 0 1 0 

Кизнерский район 1 0 1 1 

Всего: 6 чел. 2 чел. 6 чел. 3 чел. 
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4. Межмуниципальная бригада «Западная» - «западный куст» 

Вавожский район 1 1 1 0 

Селтинский район 1 0 1 0 

Сюмсинский район 1 1 1 1 

Увинский район 1 1 1 0 

Всего: 4 чел. 3 чел. 4 чел. 1 чел. 

5. Межмуниципальная бригада «Восточная» - «восточный  куст» 

город Сарапул 1 1 2 0 

Сарапульский район 1 0 1 0 

Камбарский район 1 1 1 0 

Каракулинский район 1 1 1 0 

Киясовский район 1 1 1 0 

Всего: 5 чел. 4 чел. 6 чел. 1 чел.* 

 
* психологи БУ УР «Психолог-плюс» 


